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The Background 
 
Human Pressure entstand durch ein glückliches Zusammentreffen von 
Beatbox-Beffu (3B)  und Oli4 (Didgeridoo).  Die Kombination dieser 
beiden Mundgeräusche wurde dann von den beiden gleich live getestet.  
 
Anlässlich eines Hip-Hop Jam entstand dann der Gedanke diesen 
Rhythmus mit Rap, Gesang und DJ’s zu ergänzen. Daraus entstand 
dann die Künstlervereinigung Human Pressure. 
 

Der Name ist für die Musik bezeichnend, denn unsere Musikmischung 
entsteht aus menschlichem Druck. Fast alle Geräusche entstammen 
den Stimmorganen der Mitglieder. Durch die sehr rhymusgeladene 
Show kann Human Pressure aber nicht als Acapella-Gruppe, sondern 
eher als „Human Percussionists“  bezeichnet werden. 

Human Pressure EP 2004 

Nach rund 4 Jahren Freestyle Jam Session war es für Human Pressure 
wichtig, den Grundstein für ein späteres Album zu legen. Dies haben wir 
nun nach harter Arbeit geschafft mit unserer ersten EP. Die Maxi Single 
enhält 5 Tracks mit verschieden Styles. Die Ballade „Dimelo Tu“ unseres 
Sängers Miguel ist sicher der Hauptsong, welcher auch in einer Radio-
Version abgemischt wurde. Der Freestyle  konnte glücklicherweise aber 
auch eingefangen werden mit Rama, welcher uns für 2 Tracks 
Rhymes’n’Words lieferte. Der Ragga-Track „Give love a chance“ ist der 
Erste, das Instrumental „Human Pressure Beats“ basierend auf 
Drum’Bass Rhtymen der Zweite. Der brachiale Song „Mala suerte“ hat 
sich über fast 1 Jahr lang mit Miguel entwickelt. Die EP wurde im Studio 
von Audio-Solutions in Zürich geremixt und gemastered. Wir vertreiben 
die EP selbst über verschiedene Kanäle. Bestellung am einfachsten via 
Internet  

 
 
The Members 
 
Beffu – Box Style Berne 
 
Schon mit 13 Jahren belästigte der kleine Beffu seine Eltern mit seinen 
Mundgeräuschen, motiviert durch den Film „Beat Street“. Aber schon mit 
16 konnte er dann seine Bemühungen live an einem Breakdance-Battle 
Contest in Bern unter Beweis stellen. Fortan perfektionierte Beffu seine 
Fähigkeiten und tat sich 1991 mit Hork zusammen. Die Formation 
„BoxStyle Bern“ machte sich in der europäischen Hip-Hop Szene einen 



guten Namen. Die beiden konnten in den 10 Jahren des Bestehens bei 
einigen Produktionen und Tourneen dabei sein. Boxstyle Bern hat sich 
nun also zu Human Pressure weiterentwickelt. Beffu organisierte 2004 
der ersten schweizerischen Beatbox Battle in der Coupole in Biel.  
 
Oli4 
 
Auch Oli-vier hat schon im zarten Alter von 10 Jahren die Musik 
gepackt. Nach etlichen Jahren Klavier durfte er dann mit 16 endlich zur 
Gitarre wechseln. Mit Funk- Jazz- und Latin-Grooves verbrachte er 6 
Jahre bis er dann die Sounds des Didgeridoo kennenlernte. Seit 
nunmehr 9 Jahren spielt Oli4 nun also dieses archaische Instrument und 
hat dabei seinen ganz eigenen Stil entwickelt, der optimal mit Beatbox 
harmoniert. Er ist in der Didgeridoo-Szene auch durch die Gründung des 
„Swizzeridoo-Swiss Didgeridoo Festival“ bekannt. Oli4 hat die erste EP 
im City Bunker Studio in Bern abgemicht. Human Pressure produziert 
die Songs selbst in diesem Kollektiv-Studio im Herzen von Bern. 
 
Mc Magoo 
 
Miguel singt nicht nur unter der Dusche, sondern in fast jeden 
Lebenslage und das aus purer Leidenschaft. Miguel trägt mit seinem 
spanischen Gesang viel zum Ambiente der Band bei. Er war auch mit 
seiner Hispano Pop-Band „Adamuz“ am Werk. 
 
Further Informations 
 
Website (Demo-Songs, Shop, Events, etc.) 
 
www.humanpressure.com 
 
Email 
 
contact@humanpressure.com 
 
Auszug aus der Referenzliste 
 

Beatbox Battle Networks Swizerland, Coupole Biel 
Mystery of Beatbox Tour in Berlin, Hannover, München, Nürnberg, 
etc. Redken Fashion & Hair Show, Kaufleuten ZH 
Swizzeridoo - Swiss Didgeridoo Festival, Wiedlisbach 
Mystery of Beatbox-Allstars Tour (D-CH-A) 
5-Sterne Deluxe Tour (D-CH-A)  
Levis Promo Club Tour (CH)  
Battle of the year, Schluefweg Kloten  
Da real hip-hop jam - Bierhübeli Bern 
Bluewin fly-session - Bundesplatz Bern 
Blue Window - X-mas Party Oerlikon 
Hugo Boss Europe, Zürich  
Swatch World Boarder-X Final, Laax 
Fruit of the loom Collection Tour (CH) 
Couleur 3 Montreux Jazz Festival  
FA-18 Festival, Bundesplatz Bern 


